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1. ÚVODNÍ SLOVO PŘEDSEDKYNĚ SPOLKU

Věškeré informace a reportáže najdete na odkazech  www.dmpobyty.cz
h� ps://www.youtube.com/watch?v=yLxmASyMKKA  (Beseda na škole – Život s handicapem, 26. 6. 2015)
https://www.youtube.com/watch?v=lnHr-giaweI  (Katka, dokument Jakuba Šlambora)
https://www.facebook.com/DMO-Pobyty-zs-117218165021296/  (facebook)

Tenhle podcast si určitě poslechněte!!! Rozhovor s naším asistentem Ludvíkem nejen o pobytech:
https://open.spotify.com/episode/1otOAP8TJVbfCYO0cz3vbT

V roce 2025 jsme oslavili již 15. výročí fungování a mám radost, že náš spolek stále pomáhá lidem 
s dětskou mozkovou obrnou a zpestřuje jim život. Hlavními akcemi byly pobyty na Slovensku a na Mo-
ravě. Pokračovaly i besedy s cyklu Nejsme z jiné planety, ale také naše hojná účast na dalších akcích. 
Podrobnosti najdete v přehledu akcí na následujících stránkách této zprávy.

Děkuji organizacím i jednotlivcům, se kterými dlouhodobě spolupracuji. Vážím si jich, protože odvádějí 
kus práce. Jmenovitě to jsou například Spokojený domov, o. p. s., Malyra, s. r. o., Help Centrum, CZEPA, 
Aliance pro individualizovanou podporu, Asistence, o. p. s., Centrum Paraple, Helena Šádková, Kami-
la Sedláková, Petr Novák, Renata Kaplanová a mnozí další. Velké díky všem!

Stále přijímáme nové členy do spolku i nové asistenty na pobyty. Ani tisíc slov nevydá za jednu zkuše-
nost. Přijďte mezi nás a uvidíte!

Máte zájem zůstat s námi ve spojení po celý rok? Pravidelně posíláme e-mailem novinky. Chcete-li 
zařadit mezi adresáty, stačí mi napsat na katka.maxova@dmopobyty.cz!

Rok 2025 opět mi opět přinesl i jeden úspěch osobní. V sobotu 15. března jsem v sále ZŠ Studentská v Mni-
chově Hradišti převzala z rukou herce Václava Knopa diplom za vítězství v kategorii „Cena veřejnosti“ 
v Ceně Jiřího Flekny. Ta je určena pro lidi s handicapem, kteří se navzdory životním překážkám veřejně
angažují v kultuře, sportu či jiných aktivitách. Z celého srdce děkuji všem, kteří pro mě hlasovali a pod-
pořili mě v této krásné, ale nečekané cestě k vítězství. Ocenění pro mě není jen uznáním mé práce, ale 
především důkazem, že i lidé s handicapem mohou být viděni, slyšeni a inspirovat ostatní. DMO POBYTY 
jsou mým životem a věřím, že díky této ceně se o nás dozví více lidí – těch, kteří potřebují podporu, i těch, 
kteří nám ji mohou poskytnout. Děkuji všem, kteří mi pomáhají a věří ve mě, a děkuji také organizátorům 
této úžasné akce za možnost být její součástí. Díky vám všem vím, že to, co dělám, má smysl!

Kateřina Maxová, předsedkyněKateřina Maxová, předsedkyně
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ZÁKLADNÍ INFORMACE

název:  Spolek DMO POBYTY, z. s.

sídlo:  17. listopadu 1386/II
  293 01 Mladá Boleslav

IČO:  22818189

registrace:   Spolek je zapsán ve spolkovém rejstříku vedeném u Městského soudu  v Praze 
v oddílu L, vložce číslo 24146

telefon (mobil):   731 964 784 (po–pá 9.00–16.00 hod.)

webové stránky: www.dmopobyty.cz

e-mail: katka.maxova@dmopobyty.cz

bankovní spojení:  43-6635300207/0100, Komerční banka, a. s., Mladá Boleslav

PODPOŘTE NAŠI ČINNOST!
Spolek získal Osvědčení Krajského úřadu Středočeského kraje ke konání veřejné sbírky, č.: 098879/2015/
KUSK, v době od 1. srpna 2015 na dobu neurčitou. Veřejná sbírka se koná formou přenosných 
pokladniček a zasíláním fi nancí na zvláštní bankovní účet č. 107-2589520277/0100, vedený u Komerční 
banky, a. s., případně můžete využít QR kód níže. Výtěžek ze sbírky bude použit na pokrytí nákladů 
spojených s pořádáním ozdravných pobytů pro postižené dětskou mozkovou obrnou a individuální 
výpomoc jednotlivcům postiženým DMO.

QR kód pro veřejnou sbírku:

předsedkyně:  Kateřina Maxová
místopředseda:  Ludvík Klika (od 7. 2. 2026) 
revizor:  Ing. Petra Hlavatá

2. O SPOLKU DMO POBYTY
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Cíle spolku

Cílem našich akcí a programů je ukázat lidem s handicapem, jak lze svůj život žít aktivně, a pomoci 
jim zařadit se do společnosti. Vedeme každého jednotlivce k tomu, aby se o sebe dokázal postarat 
nebo aby si byl schopen potřebnou pomoc zajistit sám.

PRIMÁRNÍ CÍLE NAŠEHO SPOLKU 
 Společně s lidmi s handicapem hledat cestu k samostatnému a aktivnímu způsobu života. 
 Celospolečenská inkluze lidí s tělesným postižením. 

SEKUNDÁRNÍ CÍLE ORGANIZACE 
 Navazování kontaktů s obdobnými organizacemi, jak tuzemskými, tak i ze zahraničí. 

 Pořádání školení a vzdělávacích akcí pro postižené spoluobčany a dobrovolné osobní asistenty. 

 Zapojení do dotačních a grantových řízení za účelem získání fi nanční podpory aktivit organizace. 

  Vyhledávání a záštita všech druhů podnikání se zaměřením na možnosti daňových úlev a sociál-
ních výhod u postižených spoluobčanů. 

Metody

  Pořádání rehabilitačních pobytů pro dospělé lidi s postižením. 

  Vedení každého jednotlivce k tomu, aby se o sebe dokázal postarat nebo aby si byl 
schopen potřebnou pomoc zajistit sám. 

 Vyhledávání dobrovolníků ze zdravotních a sociálních škol. 

 Poradenství v oblasti rodinných vazeb lidí s postižením. 

 Odborná rehabilitace Vojtovou metodou. 

 Výuka a efektivní využívání výpočetní techniky a jejich možností. 

 Mapování a případný rozvoj pracovních příležitostí pro lidi s postižením. 

 Pomoc klientům při zajišťování rehabilitačních kompenzačních pomůcek. 

 Realizace odborných seminářů pro zaškolení dobrovolníků a spolupráce na podobných 
projektech jiných organizací. 

 Kulturní a společenské vyžití klientů. 

 On-line vysílání na sociálních sítích.
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Uskutečněné akce v roce 2025 
Aktivity probíhající průběžně po celý rok 2025

    Distribuce knihy „Nejsme z jiné planety“ o životě Kateřiny Maxové a stejnojmenné osvětové 
besedy

    Online a telefonické konzultace, psychická podpora našich klientů
    Oslovování nových sponzorů a hledání možné spolupráce (pomoci) s jinými NNO
    Vzdělávání předsedkyně spolku (kurz pro sebeobhájce pro lidi s postižením a pečující osoby 

od Aliance pro individualizovanou podporu)
    Snídaně s Aliancí pro individualizovanou podporu

měsíc termín akce

LEDEN
průběžně
průběžně

on-line schůzky s asistenty (diskuze na téma pobyty)
sestavování plánu akcí na rok 2025

ÚNOR 14. 2. 2025 pracovní porada, Spokojený domov

BŘEZEN

3. 3. 2025
6. 3. 2025

15. 3. 2025
25. 3. 2025
27. 3. 2025

setkání se ZPŠ
snídaně členů AIP s Alešem Juchelkou, Praha
účast na slavnostním vyhlášení Ceny Jiřího Flekny, Mnichovo Hradiště
členská schůze Aliance pro individualizovanou podporu, Praha
setkání s ředitelkou ZPŠ Darinou Ulmanovou, Mladá Boleslav

DUBEN
12. 4. 2025
30. 4. 2025

členská schůze
pracovní porada, Centrum Paraple

KVĚTEN

1. 5. – 10. 5. 2025
10. 5. 2025

24.–25. 5. 2025
28. 5. 2025

pobyt, Slovensko
cestovatelský festival, Centrum Paraple, Praha
Festival Mezi Ploty, Bohnice, Praha
Den zdraví a sociálních služeb, Bondy Centrum, Mladá Boleslav

ČERVEN průběžně konzultace s klienty a sponzory

ČERVENEC 24.–27. 7. 2025 Festival Benátská! s Impulsem, Liberec

SRPEN průběžně konzultace s klienty

ZÁŘÍ
26.–28. 9. 2025

24. 9. 2025
27. 9. 2025

Subterra Open Weekend, Cesta za snem, rekreační areál Poslův Mlýn, Doksy
beseda Nejsme z jiné planety, ZPŠ Mladá Boleslav
Běh pro Paraple, Praha

ŘÍJEN průběžně konzultace s klienty a sponzory

LISTOPAD
14. 11. – 17. 11. 2025

27. 11. 2025
pobyt, jižní Morava
setkání s radním Středočeského kraje Martinem Hrabánkem

PROSINEC průběžně konzultace s klienty, předvánoční setkání s přáteli

3. PŘEHLED AKTIVIT ZA ROK 2025
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Bylo nám ctí podpořit Noc důstojnosti

Bylo nám ctí podpořit Noc důstojnosti, která se konala 7. ledna v Praze. Tato jedinečná akce 
je součástí Roku důstojnosti a zaměřuje se na podporu lidí se zdravotním postižením a na zvý-
šení povědomí o důstojnosti každého z nás. Přijďte se zapojit do inspirativního programu, který 
zahrnuje diskuze, umělecká vystoupení a další aktivity. Více informací najdete na ofi ciálním webu 
www.rokdustojnosti.cz.

Předsedkyně DMO POBYTY získala 
Cenu Jiřího Flekny!

Předsedkyně spolku DMO POBYTY převzala v so-
botu 15. března v sále ZŠ Studentská v Mnichově 
Hradišti z rukou herce Václava Knopa diplom za 
vítězství v kategorii „Cena veřejnosti“ v Ceně Jiřího 
Flekny. Ta je určena pro lidi s handicapem, kteří 
se navzdory životním překážkám veřejně angažují 
v kultuře, sportu či jiných aktivitách. 
„Z celého srdce děkuji všem, kteří pro mě hlasovali 
a podpořili mě v této krásné, ale nečekané cestě 
k vítězství v kategorii Cena veřejnosti. Ocenění pro 
mě není jen uznáním mé práce, ale především dů-
kazem, že i lidé s handicapem mohou být viděni, 
slyšeni a inspirovat ostatní. DMO POBYTY jsou mým 
životem a věřím, že díky této ceně se o nás dozví 
více lidí – těch, kteří potřebují podporu, i těch, kte-
ří nám ji mohou poskytnout. Děkuji všem, kteří mi 
pomáhají a věří ve mě, a děkuji také organizáto-
rům této úžasné akce za možnost být její součástí. 
Díky vám všem vím, že to, co dělám, má smysl!“ 
říká k ocenění Kateřina Maxová. 
V neděli 27. dubna pak byl s Katkou o jejím oce-
nění vysílán rozhovor na Českém rozhlase Střední 
Čechy. Můžete si jej zpětně poslechnout na roz-
hlasovém webu: https://strednicechy.rozhlas.cz/
ac-sama-handicapovana-organizuje-pobyty-pro-
-lidi-s-detskou-mozkovou-obrnou-9460642
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Informace 
z výroční členské schůze

V sobotu 12. dubna se v Restauraci Rozvoj v Mla-
dé Boleslavi uskutečnila pravidelná výroční člen-
ská schůze naší organizace. Zápis z ní najdete 
na našem webu. Děkujeme všem zúčastněným 
a těšíme se na realizaci všech nových nápadů! 
Sledujte náš web a facebook, ať vám nic neunikne!

Vrátili jsme se z úžasného pobytu na Sloven-
sku, konkrétně z Pavčiny Lehoty, který se konal 
od 1. do 10. května. 

Byli jsme z pobytu naprosto nadšení! Místo, kde 
jsme strávili týden, bylo naprosto bezbariéro-
vé, což lidem s handicapem umožnilo si pobyt 
opravdu užít na maximum. 
Celkem 17 účastníků, každý s jinými zájmy, ale 
všichni jsme se skvěle bavili a navzájem si po-
máhali. Náš kamarád, který pochází z této 
oblasti, vymyslel každý den nabitý program. 
A tak jsme vyrazili například do muzea v Liptov-
ském Mikuláši, kde jsme se dozvěděli spoustu 
zajímavých informací o místní historii. Čekala 
nás i prohlídka města, která nás nadchla svou 
krásou a zajímavostmi. 

Nádherný pobyt na Slovensku, 
který nezapomeneme!
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Podnikli jsme výšlap na Žiarskou chatu. Čekala 
nás cesta šest kilometrů nahoru (1285 m n. m.) 
a šest kilometrů zpět dolů. Byl to pořádný výlet, 
ale stálo to za to! Kromě přírody a krásných vý-
hledů jsme měli možnost si popovídat a navzá-
jem se podpořit. 
Lanovkou jsme se také vypravili na Chopok 
(2024 m n. m.), třetí nejvyšší horou Nízkých Tater. 
Někteří viděli takové hory poprvé, jiní zase po-
prvé váleli sudy na louce nebo se houpali na 
obří houpačce. Celý týden nám zajišťovali asis-
tenti, kteří se o nás zodpovědně starali, a jejich 
pomoc byla nezbytná pro bezstarostný průběh 
pobytu. Během večerů jsme si hráli společenské 
hry, seděli u kytary, smáli se a společně vytvá-
řeli nezapomenutelné okamžiky. Byl to opravdu 
úžasný pobyt. Fungovali jsme jako sehraný tým 
a i řidič autobusu byl s námi po celou dobu 
a zapojil se do našich aktivit. Ráda bych podě-
kovala všem našim sponzorům, kteří nám po-
máhají realizovat tyto pobyty. Bez jejich fi nanční 
podpory bychom nemohli takové zážitky pořá-
dat. Velké díky patří také pivovaru Garp z Bako-
va nad Jizerou za jejich podporu.
Těšíme se na další společné chvíle a na všech-
ny, kdo se k nám připojí na příštím pobytu!
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Ohlédnutí za Benátskou! 
s Impulsem

Od 24. do 27. července jsme opět zažili festival 
Benátská! s Impulsem ve Vesci u Liberce. Jako 
každý rok jsme měli v areálu stánek s výrobky 
klientů a veškerými informacemi o pobytech. 
Jsme nesmírně rádi, že můžeme jezdit na festi-
valy a dávat na nich o sobě vědět veřejnosti. 
I tam, kde se na první pohled neočekává naše 
„cílová skupina“, se najdou zájemci o dobro-
volnictví či lidé, kteří potřebují poradit ohledně 
péče o někoho v rodině. Mírně nás potrápil déšť, 
ale to nevadilo, užívali jsme si muziku a celkovou 
atmosféru festivalu, která byla jako obvykle skvě-
lá. Vyzdvihnout musím perfektní podmínky pro 
handicapované návštěvníky, například pro vo-
zíčkáře byla k dispozici i speciální tribuna.  
Jako vždy děkujeme všem, bez kterých by se 
akce neobešla. V první řadě všem dobrovolným 
asistentům, ale také řediteli festivalu Pavlu Mike-
zovi za zajištění místa pro naše stanoviště a po-
třebného zázemí. Byli jsme ohromně spokojení 
s jeho přístupem!
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Zajímavá beseda 
s Kateřinou Maxovou v ZPŠ

Spolupráce ZPŠ s organizací DMO POBYTY a její 
předsedkyní Kateřinou Maxovou vyústila v usku-
tečnění besedy pro odbornou veřejnost, která 
se konala ve středu 24. září a za ZPŠ se jí účast-
nili ředitelka ZPŠ Ing. Darina Ulmanová, MBA, 
a ředitel Odboru pojistných vztahů a marketin-
gu Ing. Radko Česenek. Beseda byla zahájena 
fi lmem o Kateřině Maxové, který se věnoval jak 
jejímu osobnímu životu, tak organizaci, kterou 
vede a jejímž prostřednictvím velmi významně 
pomáhá obdobně hendikepovaným osobám 
co nejvíce se začlenit do běžného života. 
Na fi lm navázala samotná a velmi zajímavá 
diskuze, ve které zazněly například zkušenosti 
z každodenního života Kateřiny Maxové či klien-
tů organizace DMO POBYTY, zážitky z pobytů, 
které tato organizace zajišťuje, otázky týkající 
se bezbariérovosti či plány, které má Kateřina 
Maxová do budoucna.

Subterra Open Week: víkend plný 
her, zážitků a týmového ducha

O víkendu 26.–28. září se tým DMO POBYTY zú-
častnil akce Subterra Open Week, kterou pořá-
dala organizace Cesta za snem v rekreačním 
areálu Poslův Mlýn u Doks. Účastníci si mohli vy-
zkoušet širokou škálu aktivit – od softballu, base-
ballu a stolního curlingu až po veslici, hry s ku-
ličkou, prolézání tunely, lezení po laně, házení 
dřevěných koulí na tyč nebo lakros. Nechyběla 
ani originální disciplína „hašení ohně“.
Večery se nesly ve znamení dobré nálady – ka-
raoke, smích a tanec až do rána byly příjem-
nou tečkou za sportovně laděným dnem. Náš 
tým se v celkovém pořadí umístil na 4. místě ze 
šesti, což je na první účast v těchto soutěžích 
skvělý výsledek. Děkujeme pořadatelům za 
skvělou atmosféru a ostatním týmům za férové 
soupeření!
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Moravské dny plné radosti, 
přátelství a zážitků

Další pobyt na Moravě byl prostě skvělý. Konal 
se od 14. do 17. listopadu, a už v pátek, když 
jsme se scházeli u autobusu, bylo cítit, že nás 
čekají krásné dny. Někteří vyráželi už z Jablonce 
nad Nisou, další jsme přibírali v Praze – a pak 
hurá na Moravu. Cesta byla dlouhá, ale nála-
da výborná. 

Kolem páté hodiny jsme dorazili do Lednice. 
Ubytovali jsme se a společně vyrazili na večeři 
do restaurace. Kdo se ještě neznal, ten se hned 
seznámil, představili jsme program celého po-
bytu a večer příjemně utekl. Ráno nás čekala 
krásně připravená, opravdu bohatá snídaně. 
V jedenáct hodin jsme se rozdělili: část sku-
piny šla na prohlídku zámku, ostatní se prošli 
parkem. Po obědě jsme nasedli do autobusu 
a vyrazili do vinného sklípku. 
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„Sama jsem zvládla sejít schody dolů – i to byl 
pro mě silný moment,“ hodnotila s nadšením 
Katka. Čekala nás degustace bílých i červe-
ných vín, skvělé jídlo včetně kachny, spousta 
povídání, focení a nádherná atmosféra. Večer 
nám zpestřila cimbálová kapela… opravdu 
úžasné. Kolem půl desáté jsme se vraceli do 
penzionu, plní zážitků. 
V neděli ráno jsme vyjeli do Kovozoo. Bylo tam 
tolik možností, že si každý našel to své. „A já 
jsem dostala nádherný dárek – moji kamarádi 
mi tam vyrobili logo DMO POBYTY. Mám z toho 
obrovskou radost, protože je vidět, že je to ba-
vilo a že byl celý pobyt pro všechny příjemný,“ 
říká Katka. 
Po návratu jsme si večer ještě poseděli u kyta-
ry. V pondělí ráno snídaně, sbalit, rozloučit se… 
a domů. Dorazili jsme odpoledne – unavení, 
ale spokojení. „Chtěla bych z celého srdce po-
děkovat našemu týmu asistentů za jejich skvě-
lou práci a péči. Po celou dobu o nás pečlivě 
a s laskavostí starali. 
Velké poděkování patří také dopravnímu pod-
niku a našemu dlouhodobému kamarádovi, ři-
diči Pavlovi Ceralovi. A samozřejmě děkujeme 

Středočeskému kraji, fi remním sponzorům a sta-
tutárnímu městu Mladá Boleslav za podporu 
našeho pobytu,“ dodává s vděčností Katka.
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Setkání s radním pro sociální 
oblast Martinem Hrabánkem

Ve čtvrtek 27. listopadu se naše předsedkyně 
na Středočeském kraji setkala s radním pro 
sociální oblast Martinem Hrabánkem.

Máme nový stan! 
Děkujeme společnosti Expodom za podporu

Pro neziskové organizace je důležité, když jim pomáhá i veřejnost. Jsme odkázáni na granty, 
dotace i fi nanční a věcné dary. 

Proto nás překvapila a velmi potěšila podpora 
od společnosti Expodom, která nabízí nůžko-
vé párty stany a jeden takový nám darovala. 
Budeme se v něm setkávat i s vámi a už na to 
moc těšíme. Na našich pobytech i prezentač-
ních akcích jsou stany důležitou pomůckou, 
která nám poskytuje zázemí a chrání nás před 
deštěm i větrem.

Děkujeme společnosti Expodom za podporu!
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4. PERIODICKÉ AKTIVITY

PORADY ASISTENTŮ 
Naši klienti jsou většinou velmi těžce tělesně postiženi. Je nezbytná spolupráce a pomoc osob-
ních asistentů na realizovaných pobytech. Důležitá jsou pravidelná setkání, na kterých probere-
me přípravu pobytu, naplánujeme volnočasové aktivity a rozpis rehabilitace. Průběžné školení 
a předání si vzájemných informací o osobních problémech klientů vnímáme jako velmi potřebné. 
Spolupracujeme s patnácti asistenty a třemi externími pracovníky. Setkáváme se nejen na víken-
dových teambuildinzích, ale i průběžně na menších akcích během celého roku.

KONZULTAČNÍ HODINY 
Naše organizace se potřebuje více přiblížit veřejnosti, a proto jsme zajistili konzultační hodiny 2× za 
měsíc, na celý čtvrtek, v provozně fi rmy HELP Centrum, které navštěvuje řada lidí se zdravotním po-
stižením, ale i jejich rodinní příslušníci, a mohou se o naší práci blíže informovat.

SHÁNÍME ASISTENTY 
Chcete se přidat to týmu dobrovolných asistentů? Pokud máte čas a o dobrovolnictví uvažujete, 
co potřebujete vědět?

  I když spolek DMO POBYTY sídlí v Mladé Boleslavi, klienti i asistenti jsou z celé ČR. Totéž platí 
i o místech pobytů. Dokonce jsme několikrát byli v zahraničí.

 Pobyty se konají zhruba třikrát ročně.

 Pobyty mají vždy pečlivě sestavený program obsahující rehabilitaci i volnočasové aktivity.

 Na každý pobyt jezdí zhruba 7–10 klientů s mozkovou obrnou, z nichž téměř všichni jsou na vozíku.

 Věk klientů je 18–65 let.

 Každý klient má k dispozici svého asistenta, který se 24 hodin denně stará o jeho potřeby.

 Odměnou dobrovolníkům je strava, ubytování, ale především zážitky a zkušenost.

  Asistentem se může stát kdokoliv. Velkým přínosem může být například pro studenty sociální 
práce, psychologie, medicíny, fyzioterapie, ale i jakéhokoliv jiného oboru.

 Pro veškeré další informace pište na katka.maxova@dmopobyty.cz nebo volejte na číslo 
731 964 784.
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PODPOŘTE NÁS
Spolek pokračuje ve veřejné sbírce, na kterou získal osvědčení Krajského úřadu Středočeského 
kraje ke konání veřejné sbírky, č.: 098879/2015/KUSK, v době od 1. srpna 2015 na dobu neurčitou. 
Veřejná sbírka se koná formou přenosných pokladniček a zasíláním fi nancí na zvláštní bankovní 
účet č. 107-2589520277/0100, vedený u Komerční banky, a. s. Výtěžek ze sbírky bude použit na po-
krytí nákladů spojených s pořádáním ozdravných pobytů pro klienty postižené dětskou mozkovou 
obrnou (zajištění autobusu, ubytování, rehabilitační procedury, celodenní asistenti) a na individuál-
ní výpomoc jednotlivcům s touto diagnózou.
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Nabídka semináře Nejsme z jiné planety

 Úvod – krátké představení

 Promítání fi lmu

 Prostor pro dotazy

 I lidé s handicapem mají chytré hodinky a platí kartou

 „Nedokážu jen tak sedět doma a nic nedělat“

 Člověk může pracovat a zároveň být klientem sociálních služeb

 Dospělé „děti“ v rodinách – citlivý problém

 Jak probíhají pobyty? To nejlépe poznáte, když se zúčastníte jako dobrovolník!

 I v době covidu lze pomáhat

 O vydání knihy Nejsme z jiné planety a vzniku stejnojmenné kampaně

 Prostor pro dotazy

Kateřina Maxová, předsedkyně DMO POBYTY

Nepodléhejme předsudkům kvůli vzhledu či špatné mluvě.
I handicapovaní mohou dokázat velké věci.

Vstupné na seminář 
je dobrovolné.

Více informací o kampani 

Nejsme z jiné planety 
najdete ve stejnojmenné knize nebo na 

www.dmopobyty.cz.
Kateřina Maxová: 
e-mail: katka.maxova@dmopobyty.cz,
tel.: 731 964 784
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5. PŘEHLED AKTIVIT A PLÁN 2026

Plánované akce na rok 2026
měsíc termín akce

LEDEN
7. 1. 2026

průběžně
průběžně

Aliance pro individualizovanou podporu, Praha Noc důstojnosti Praha MPSV
On-line schůzky s asistenty (diskuze na téma pobyty)
Sestavování plánu akcí na rok 2026 

ÚNOR

4. 2. 2026
7. 2. 2026

10. 2. 2026
21. 2. 2026
26. 2. 2026

SAVE THE DATE, otevřená schůze Žít po svém, on-line
Členská schůze, restaurace Na Rozvoji Mladá Boleslav
Snídaně členů AIP se senátorem Lumírem Kantorem, Praha
Bál Spokojeného domova, Mnichovo Hradiště
Závěrečná konference projektu „Spojení pro lepší péči“, Praha 

BŘEZEN 18. 3. 2026 Velikonoční výstava, Krajský úřad Středočeského kraje, Praha

DUBEN
1. 4. 2026

17. 4. –  19. 4. 2026
Host na členské schůzi Aliance pro individualizovanou podporu, Praha
Teambuilding dobrovolných osobních asistentů

KVĚTEN
v jednání

30. 5. – 31. 5. 2026
v jednání

Beseda a ukázková akce, ZŠ Petřiny Sever, Praha
Festival Mezi Ploty, Bohnice, Praha
Den zdraví a sociálních služeb, Bondy Centrum, Mladá Boleslav

ČERVEN průběžně Konzultace s klienty

ČERVENEC
4. 7. – 11. 7. 2026
23.  – 26. 7. 2026 

Pobyt na Vysočině, Hospodářský dvůr Bohuslavice
Festival Benátská! s Impulsem, Liberec

SRPEN
průběžně
v jednání

Konzultace s klienty
Večírek Asistence, Praha

ZÁŘÍ
5. 9. 2026

13. 9. 2026
25. – 27. 9. 2026

Konference k Mezinárodnímu dni poranění míchy (SCIDay), Centrum Paraple, Praha
Sousedská slavnost, Mnichovo Hradiště
Subterra Open Weekend, Cesta za snem, rekreační areál Poslův Mlýn, Doksy

ŘÍJEN v jednání
Zahradní slavnost – neformální setkání s klienty, asistenty a zástupci sponzorů. 
Termín a místo konání bude upřesněno.

LISTOPAD v jednání Pobyt v ČR (dle fi nanční situace)

PROSINEC
v jednání
v jednání

Vánoční jarmark, Mladá Boleslav
Předvánoční setkání se sponzory

Aktivity probíhající průběžně po celý rok 2026

    Distribuce knihy „Nejsme z jiné planety“ o životě Kateřiny Maxové a stejnojmenné osvětové besedy
   Online a telefonické konzultace, psychická podpora našich klientů
   Oslovování nových sponzorů a hledání možné spolupráce (pomoci) s jinými NNO
    Snídaně s Aliancí pro individualizovanou podporu
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6. FINANČNÍ ZPRÁVA ZA ROK 2025

Aktiva Pasiva

fi nance 17 266,64 Kč závazky 7 028,79 Kč

zálohy 15 000,00 Kč zaměstnanci 18 730,00 Kč

dohadné účty 1 000,00 Kč

nerozdělený zisk 31 471,43 Kč

hospodářský výsledek -25 963,58 Kč

celkem 32 266,64 Kč 32 266,64 Kč

Náklady Výnosy

materiál 204 533,31 Kč prodej služeb 144 000,00 Kč

repre 7 317,00 Kč ostatní výnosy 209 200,00 Kč

služby 398 871,90 Kč příspěvky a dary 281 200,00 Kč

mzdy 222 521,00 Kč dotace 178 709,00 Kč

ostatní náklady 5 829,37 Kč

celkem 839 072,58 Kč 813 109,00 Kč

hospodářský výsledek k 31. 12. 2025 -25 963,58 Kč
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7. Poděkování sponzorům
Děkujeme všem sponzorům, bez kterých bychom svůj sen, jak pomoci lidem 
s handicapem, nemohli uskutečnit. 

Jmenovitě děkujeme následujícím organizacím:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kateřina Maxová – předsedkyně spolku

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

•   Středočeský kraj

•   statutární město Mladá Boleslav

•   město Mnichovo Hradiště

•   Výbor dobré vůle 
– Nadace Olgy Havlové

•   Nadační fond Škoda Auto 
(Region bez bariér)

•   HELP Centrum s.r.o., Mladá Boleslav

•   JM partners.CZ, s.r.o.

•   JAROMĚŘICKÁ MLÉKÁRNA, a. s.

•   AUTOZÍTKA, s. r. o. 

•   DYTRON, s. r. o.

•   F&S DESIGN grafi cké práce

•   WEDOS, a. s.

•   PETRUŽÁLEK A SYNOVÉ, s. r. o.

•   Verso CZ, s. r. o.

•   Fiftybeans 

„Podpořeno z programu Výboru dobré vůle – Nadace Olgy Havlové“

•   Benátská! s Impulsem 2025

•   ARIETE GROUP, s. r. o.

•   CELTIMA, s. r. o.

•   CENTR PCO, v. o. s.

•   Spokojený domov, o. p. s.

•   Malyra, s. r. o.

•   CENTRUM PARAPLE, o. p. s.

•   České asociace paraplegiků – CZEPA

•   ECOGLASS a.s.

•   NAKO – MB s.r.o.

•   LEGUAN Mladá Boleslav s.r.o.

•   MLÉKÁRNA Čejetičky s.r.o. 

•   Nadace ČEZ – Pomáhej pohybem

•   Aliance pro individualizovanou podporu

•   SPONTE SUA, z. s.

•   Žít po svém – Iniciativa mladých lidí s postižením

Výroční zpráva za rok 2025 byla schválena členy výboru spolku DMO POBYTY 1. května 2026.
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